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Odliczenia od podatku 2020 Deklaracja podatkowa

Rodzaj odliczenia Zasady zastosowania ulgi/odliczenia – krótka informacja PIT-36L PIT-36 PIT-37 PIT-28

Prorodzinna (na dzieci) 1112,04/ rok na 1 dziecko – warunek określonej kwoty dochodów; 1112,04/rok na 2 dziecko; 2000,04 na 3 dziecko; 2700 na 4 i kolejne 

dziecko
X X

Składki na ubezpieczenie zdrowotne Składki na ubezpieczenie zdrowotne zapłacone przez podatnika lub potrącone przez płatnika z funduszy podatnika mogą zostać odliczone 

od należnego zobowiązania podatkowego. Ponadto pod pewnymi warunkami możliwe jest również odliczenie od zobowiązania 

podatkowego składek na obowiązkowe ubezpieczenie zdrowotne płaconych na rzecz systemu opieki zdrowotnej innego (niż Polska) kraju 

UE, kraju EOG lub Szwajcarii. Odliczenie jest ograniczone do 7,75% podstawy wymiaru

X X X X

Za pracę za granicą (abolicyjna) Zwolnienie dotyczy sytuacji, w której podatnik uzyskał dochód podlegający opodatkowaniu w kraju, z którym umowa bilateralna przewiduje 

kredyt podatkowy jako metodę unikania podwójnego opodatkowania. Ulga abolicyjna pozwala na odliczenie różnicy między podatkiem 

należnym w Polsce obliczonym przy zastosowaniu metody ulgi podatkowej w celu uniknięcia podwójnego opodatkowania a podatkiem,

który byłby należny, gdyby zwolnienie metodą progresywną (zgodnie z którym dochód podatnika z tytułu pracy za granicą jest zwolniony 

z polskiego opodatkowania, ale służący do wyliczenia efektywnej stawki podatkowej, jaką należy zastosować do dochodu podatnika 

podlegającego opodatkowaniu w Polsce) stosuje się w odniesieniu do dochodów zagranicznych

X X X


